Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICACAO N2 529/2025
Sr. Presidente
Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, que seja encaminhado ao Poder Executivo
ANTEPROJETO DE LEI que dispde sobre o Programa de Prevencao, Orientacao, Tratamento e Controle a
Obesidade Infantil na Rede Publica de Ensino do Municipio, para que apds estudos o mesmo seja
encaminhado na forma de Projeto de Lei para deliberagcdo desta Casa Legislativa.

Plendrio “Dr. Octavio Viscardi”, 11 de agosto de 2025.

MARCAO BRAZ

VEREADOR

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Camara Municipal de
Votuporanga, conforme impressao a margem direita.
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Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

ANTEPROJETO DE LEI

(Dispbe sobre o Programa de Prevengéao, Orientagao, Tratamento e Controle a Obesidade Infantil na
Rede Publica de Ensino do Municipio e da outras providéncias)

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE VOTUPORANGA APROVOU E EU NOS TERMOS DO
INCISO Ill, DO ARTIGO 53, DA LEI ORGANICA DO MUNICIPIO, PROMULGO A SEGUINTE LEI:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Prevencao, Orientagdo, Tratamento e Controle a
Obesidade Infantil, com a finalidade de implementar acoes e servigos de saude destinados a reducéo de
peso e combate a obesidade em criangas na rede publica municipal de ensino.

Art. 2° Constituem diretrizes destinadas ao Programa Municipal de Combate a Obesidade Infantil
entre outras:

| - promogéo e desenvolvimento de projetos e programas educativos, com o objetivo de desenvolver
acbOes de saude, que visem prevenir, orientar, tratar e combater a obesidade infantil nas Escolas
Municipais;

Il - utilizagdo do consultério mével de saude do Municipio, para realizacao de consultas e exames
que visem diagnosticar a presencga de sobrepeso ponderal ou de indicativos da predisposicao a obesidade;

lll - fomento a pratica de atividades fisicas adequadas a cada faixa etdria das criancas;

IV - promogdo de campanhas de conscientizagdo que oferecam informagdes basicas sobre a
importancia da alimentacao adequada e atividades fisicas, através de palestras, materiais informativos e
institucionais.

V - elaboracao e manutencgdo de banco de dados destinado a manter informacdes necessarias ao
estabelecimento de estratégias, agdes conjuntas e avaliacao dos resultados deste Programa;

Art. 3° O Poder Executivo podera firmar convénios e parcerias visando o cumprimento dos objetivos
que trata esta Lei.

Art. 4° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

JUSTIFICATIVA

A obesidade é caracterizada pelo excesso de gordura corporal, atribuidas a um desequilibrio
energético de origem multifuncional.

A prevaléncia de obesidade nas criangas esta aumentando gradativamente em todo o mundo. A
obesidade infantil estd associada a varios fatores de riscos para o desenvolvimento futuro de doencas
cronicas incluindo hipertenséo e diabetes, além de disturbios psicossociais.

Constata-se que os "pequeninos gordinhos" possuem maiores riscos de se tornarem adolescentes
e adultos obesos e isso esta consequentemente associado a diversos fatores de riscos para o
desenvolvimento futuro de doencgas cronicas incluindo hipertensao e diabetes.

As criangas obesas sofrem duas vezes. Além de serem mais sensiveis e vulneraveis aos apelidos
estupidos e a discriminacdo nos esportes e na convivéncia social, ainda sao vitimas de uma armadilha
bioldgica.

Mesmo se emagrecem, seus organismos ficam marcados por uma tendéncia a obesidade que ira
acompanha-las pela vida afora. Isso se deve a um dos diversos mecanismos bioldgicos que parecem
conspirar contra os esforgcos do obeso para conservar um peso adequado.

Neste contexto, a presente proposta legislativa visa implantar no Municipio o Programa de
Prevencao, Orientagcdo, Tratamento e Controle a Obesidade Infantil na Rede Publica de Ensino do
Municipio, procurando esclarecer essa problematica, orientando os pais, professores e demais
profissionais na area de educacéao a fim de que as criangas tenham habitos alimentares saudaveis tanto
no ambito escolar como no convivio familiar para que haja uma melhora na qualidade de vida e evitando
complicagdes futuras.

Plendrio “Dr. Octavio Viscardi”, 11 de agosto de 2025.

MARCAO BRAZ

Vereador
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