Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Oficio n2 934/2024/CHANDELLY PROTETOR/GV
Votuporanga, 11 de junho de 2024.

Assunto: Solicita parcerias para a inclusdo de Equoteria no CAPS i.
Senhora Secretaria,

Considerando que a equoterapia é uma abordagem terapéutica que utiliza o cavalo como
parte integrante do tratamento de diversas condi¢Oes, incluindo questdes psicoldgicas, fisicas e
emocionais. No contexto do CAPS i, a equoterapia pode desempenhar um papel significativo no apoio ao
desenvolvimento e bem-estar das criancas atendidas.

Considerando que alguns dos beneficios da equoterapia para as criangas, podendo citar o
estimulo sensorial e motor, pois, o movimento do cavalo estimula os sentidos e promove o
desenvolvimento motor das criangas, ajudando na coordenagdo, equilibrio e propriocepgdo; o
desenvolvimento emocional, visto que, o contato com o cavalo pode promover uma sensac¢do de calma e
confianca nas criancas, ajudando a reduzir a ansiedade, medo e estresse; a socializacdo que é gerada com a
interacdo com os terapeutas, instrutores e outros participantes durante as sessdes de equoterapia pode
promover habilidades sociais, comunicacdo e trabalho em equipe; a autoestima, pois, a sensacdo de
realizacdo ao interagir e controlar o cavalo pode fortalecer a autoconfianca e autoestima das criancas, além
de promover uma sensagdo de conquista; o desenvolvimento cognitivo, com atividades envolvendo o
cuidado com o cavalo, como escovar, alimentar e conduzir, podem ajudar no desenvolvimento cognitivo,
concentracdo e habilidades de resolucdo de problemas; o engajamento terapéutico que a equoterapia
oferece, é um ambiente Unico e motivador para a terapia, ajudando as criangas a se engajarem mais
ativamente no processo terapéutico.

No geral, a equoterapia pode ser uma ferramenta valiosa dentro do CAPS |,
complementando outras formas de terapia e oferecendo as criangas uma abordagem holistica e integrativa
para promover seu desenvolvimento e bem-estar.

Desta forma, seria de suma importancia que essa pasta administrativa busque parcerias
com haras especializados em equoterapia, visando oferecer esse tipo de terapia para os atendidos no CAPS
i, contribuindo com a evolugao dos tratamentos desses pacientes.

Sem mais para o0 momento, aproveitamos o ensejo para renovar nossos votos de estima e
consideracao.

Atenciosamente,

CHANDELLY PROTETOR
Vereador(a)

A Senhora
IVONETE FELIX DO NASCIMENTO

Secretdria Municipal da Saude Com ciéncia ao Prefeito Municipal Jorge Seba.

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Camara Municipal
de Votuporanga, conforme impressao a margem direita.

Praga “Vereador Viana Filho” = Vila América
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