Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Oficio n2 569/2024/JURANDIR B. DA SILVA/GV
Votuporanga, 8 de abril de 2024.

Assunto: Dia Internacional de Combate ao Cédncer.

Senhora Secretaria,

Considerando que o Brasil deve registrar 704 mil casos novos de cancer ao ano no
triénio 2023-2025, com destaque para as regides Sul e Sudeste, que concentram cerca de 70% da
incidéncia da doenca, esta é a previsdo do Instituto Nacional de Cancer (Inca).

“A estimativa é a principal ferramenta de planejamento e gestdo na area oncolégica
no Brasil, fornecendo informacdes fundamentais para a definicdo de politicas publicas”, destacou
o Inca, ao se referir a publicacdo Estimativa 2023 — Incidéncia de Cancer no Brasil. O material traz
estimativas para a ocorréncia dos 21 tipos de cancer mais incidentes no pais.

O levantamento mostra que o tumor maligno mais incidente no Brasil é o de pele
nao melanoma (31,3% do total de casos), seguido pelos de mama feminina (10,5%), préstata
(10,2%), colon e reto (6,5%), pulmao (4,6%) e estdbmago (3,1%).

Em homens, o cancer de prdstata é predominante em todas as regides, totalizando
72 mil casos novos estimados a cada ano no triénio fixado — atrds apenas do cancer de pele nao
melanoma. Nas regides de maior indice de Desenvolvimento Humano (IDH), os tumores malignos
de cdélon e reto ocupam a segunda ou a terceira posi¢ao, sendo que, nas de menor IDH, o cancer
de estdmago é o segundo ou o terceiro mais frequente entre a populagdo masculina.

Ja entre as mulheres, o cancer de mama é o segundo mais incidente (atrds apenas
do cancer de pele ndo melanoma), com 74 mil casos novos previstos por ano até 2025. Nas regides
mais desenvolvidas, em seguida, vem o cancer colorretal, mas, nas de menor IDH, o cancer do colo
do utero ocupa a terceira posicao.

Considerando que o Dia Mundial de Combate ao Cancer, celebrado em 8 de abril,
ndo é apenas mais uma data no calendario. E um momento crucial para reunir esforcos e
conscientizar a populagdo sobre a prevencao, o diagnéstico precoce e o tratamento da doenca
que, segundo o Instituto Nacional do Cancer (INCA), estima-se para 2023 cerca de 704 mil novos
casos no Brasil.

A luta contra o cancer é um desafio global. A doenga impacta milhdes de pessoas
em todo o mundo, ceifando vidas e causando sofrimento. E preciso, portanto, unir forcas para
combater esse inimigo em comum.

O Dia Mundial de Combate ao Cancer é uma oportunidade para: Informar a
populacdo sobre os diferentes tipos de cancer, seus sintomas e fatores de risco; promover a
importancia da adocdo de habitos sauddveis para prevenir a doenca; encorajar a realizacao de
exames preventivos e o diagndstico precoce; Dar apoio aos pacientes com cancer e seus
familiares; Mobilizar governos e instituicbes para investir em pesquisa, tratamento e acesso a
medicamentos.
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Neste dia, devemos ressaltar que: A prevencdo é o melhor caminho. Adotar uma
vida saudavel, com alimentac¢do balanceada, pratica regular de atividade fisica, ndo fumar e evitar
o consumo excessivo de bebidas alcodlicas sdao medidas que podem reduzir significativamente o
risco de desenvolver cancer.

O diagnostico precoce é fundamental para o sucesso do tratamento. Quanto mais
cedo o cancer for detectado, maiores sdo as chances de cura.

O apoio aos pacientes com cancer é essencial. Familiares, amigos e profissionais de
saude podem fazer a diferenca na vida de quem enfrenta essa doenca.

O Dia Mundial de Combate ao Cancer é um momento de reflexdo e acdo. E um dia
para lembrar que podemos fazer a diferenca na luta contra essa doenca. Juntos, podemos salvar
vidas.

DA SILVA
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A Senhora
IVONETE FELIX DO NASCIMENTO
Secretdria Municipal de Saude
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