Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Oficio n? 1415/2023/JURANDIR B. DA SILVA/GV

Votuporanga, 23 de outubro de 2023.

Assunto: Congratulagdo.

No dia 28 de outubro, celebramos o Dia Mundial do Judd, uma data
especial para homenagear esse esporte que é praticado por milhdes de pessoas em
todo o mundo.

O judb é um esporte de combate que combina técnicas de defesa pessoal,
agilidade, forca e flexibilidade. Ele foi criado pelo mestre Jigoro Kano, no Japao, no
século XIX.

O judb é um esporte completo que oferece diversos beneficios para a
saude fisica e mental. Ele ajuda a melhorar a forma fisica, a coordenacao motora, a
flexibilidade e a autoestima. Além disso, o judé também é uma excelente forma de

aprender a se defender e a respeitar os outros.

Por isso, neste dia especial, queremos parabenizar todos os judocas pelo
seu esporte e pela sua dedicagao.

A vocés, judocas, que praticam um esporte completo e que promovem
valores como respeito, disciplina e superagao, nosso sincero reconhecimento e gratidao.

Parabéns pelo seu dial

Atenciosamente,

JURANDIR B. DA SILVA
Vereador
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