Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Oficio n? 1293/2022/JURANDIR B. DA SILVA/GV
Votuporanga, 6 de dezembro de 2022.

Assunto: Dia do Alcdolico Recuperado.

Considerando que o Dia do Alcodlico Recuperado é comemorado em 9 de
dezembro no Brasil.

Esta data visa a comemoracdo da vitéria de todas as pessoas que
conseguiram superar o alcoolismo.

O alcoolismo é uma doenga crénica que provoca diversos problemas,
tanto para a saude do alcodlico, como para a sua familia e amigos.

Esta doenca tem cura, mas por se tratar de uma dependéncia quimica,
para a sua superacao é necessario um tratamento multidisciplinar, unindo recursos de
médicos, psiquiatras, psicologos, assistentes sociais e outros especialistas.

O abuso do alcool no organismo humano pode acarretar diversas doencgas
sérias, como ulceras, cirrose hepatica, tuberculose, hepatite, pneumonia, entre outras.

Os Alcodlicos Andnimos (AA) podem apresentar uma grande ajuda para as
pessoas que estao em processo de desintoxicagao. Os AA sdao um grupo de voluntarios
gue se reunem com o objetivo de auxiliar os seus membros a manter a sobriedade e
abstinéncia total de ingestdo de bebidas alcodlicas.

Ainda existem em todo o pais os Centros de Atencdo Psicossocial Alcool e

outras Drogas (Caps-ad), que também auxiliam os dependentes quimicos a ter um &

acompanhamento adequado que ajude a superar esta dependéncia.

Diante da importancia que essa data representa a todos aqueles que ja
passaram pela situacdao do alcoolismo, é valido apresentar nossas congratulagdes a
todos os envolvidos nessa luta diaria.

Atenciosamente,

JURANDIR B. DA SILVA
Vereador(a)
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