Camara Municipal de Votuporanga

PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICACAO N.2 312/2024
Sr. Presidente

Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Poder Executivo, para que
busque parcerias visando a promocao de sessdes de equoterapia para os atendidos no CAPS i.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 17 de junho de 2024.

CHANDELLY PROTETOR
VEREADOR

JUSTIFICATIVA

Tendo em vista que cabe a esta Casa Legislativa buscar solu¢des em parceria com o Poder
Executivo, vislumbrando a melhoria na qualidade dos servigcos publicos relacionados a saude de
NOSSO pPovo.

Considerando que a equoterapia é uma abordagem terapéutica que utiliza o cavalo como
parte integrante do tratamento de diversas condi¢des, incluindo questdes psicolégicas, fisicas e
emocionais. No contexto do CAPS i, a equoterapia pode desempenhar um papel significativo no
apoio ao desenvolvimento e bem-estar das criancas atendidas.

Considerando que um dos beneficios da equoterapia para as criancas, é o estimulo sensorial
e motor, pois, o0 movimento do cavalo estimula os sentidos e promove o desenvolvimento motor
das criancas, ajudando na coordenacado, equilibrio e propriocepcao; o desenvolvimento emocional,
visto que, o contato com o cavalo pode promover uma sensacao de calma e confianca nas
criangas, ajudando a reduzir a ansiedade, medo e estresse; a socializacdo que é gerada com a
interagcdao com os terapeutas, instrutores e outros participantes durante as sessdes de equoterapia
gue pode promover habilidades sociais, comunicacdo e trabalho em equipe; a autoestima, pois, a
sensacdo de realizacdo ao interagir e controlar o cavalo pode fortalecer a autoconfianca e
autoestima das criancas, além de promover uma sensacdo de conquista; o desenvolvimento
cognitivo, com atividades envolvendo o cuidado com o cavalo, como escovar, alimentar e
conduzir, podem ajudar no desenvolvimento cognitivo; concentracao e habilidades de resolugao
de problemas; o engajamento terapéutico que a equoterapia oferece, € um ambiente uUnico e
motivador para a terapia, ajudando as criangas a se engajarem mais ativamente no processo
terapéutico.

No geral, a equoterapia pode ser uma ferramenta valiosa dentro do CAPS i,
complementando outras formas de terapia e oferecendo as criangcas uma abordagem holistica e
integrativa para promover seu desenvolvimento e bem-estar.
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PALACIO 8 DE AGOSTO

Vale ressaltar que tal medida permitird uma melhor gestdo dos servicos dessa pasta
administrativa, demonstrando o compromisso deste governo em promover a participa¢gdao do
cidad3do nas ag¢des do Poder Publico Municipal.

Desta forma, apresentamos a presente propositura no sentido de que seja oficiado ao Poder
Executivo, para que concretize a proposta supramencionada.

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Camara Municipal de
Votuporanga, conforme impressdo a margem direita.
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