
 

Câmara Municipal de Votuporanga 

PALÁCIO 8 DE AGOSTO 

 

 

P r a ç a  “ V e r e a d o r  V i a n a  F i l h o ”  -  V i l a  A m é r i c a  
C E P  1 5 . 5 0 2 . 1 0 5  –  F o n e / F a x  ( 1 7 ) 3 4 2 1 . 1 1 8 8  –  0 8 0 0  7 7 5  1 1 8 8  

C N P J  4 9 . 6 7 7 . 9 1 7 / 0 0 0 1 - 1 4  
w w w . c a m a r a v o t u p o r a n g a . s p . g o v . b r  

 

INDICAÇÃO N.º 312/2024 

Sr. Presidente 

Srs. Vereadores 

 

INDICO À MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Poder Executivo, para que 
busque parcerias visando a promoção de sessões de equoterapia para os atendidos no CAPS i. 

Plenário “Dr. Octávio Viscardi”, 17 de junho de 2024. 

 

 

CHANDELLY PROTETOR 

VEREADOR 

 

JUSTIFICATIVA 

Tendo em vista que cabe a esta Casa Legislativa buscar soluções em parceria com o Poder 
Executivo, vislumbrando a melhoria na qualidade dos serviços públicos relacionados à saúde de 
nosso povo. 

Considerando que a equoterapia é uma abordagem terapêutica que utiliza o cavalo como 
parte integrante do tratamento de diversas condições, incluindo questões psicológicas, físicas e 
emocionais. No contexto do CAPS i, a equoterapia pode desempenhar um papel significativo no 
apoio ao desenvolvimento e bem-estar das crianças atendidas. 

Considerando que um dos benefícios da equoterapia para as crianças, é o estímulo sensorial 
e motor, pois, o movimento do cavalo estimula os sentidos e promove o desenvolvimento motor 
das crianças, ajudando na coordenação, equilíbrio e propriocepção; o desenvolvimento emocional, 
visto que, o contato com o cavalo pode promover uma sensação de calma e confiança nas 
crianças, ajudando a reduzir a ansiedade, medo e estresse; a socialização que é gerada com a 
interação com os terapeutas, instrutores e outros participantes durante as sessões de equoterapia 
que pode promover habilidades sociais, comunicação e trabalho em equipe; a autoestima, pois, a 
sensação de realização ao interagir e controlar o cavalo pode fortalecer a autoconfiança e 
autoestima das crianças, além de promover uma sensação de conquista; o desenvolvimento 
cognitivo, com atividades envolvendo o cuidado com o cavalo, como escovar, alimentar e 
conduzir, podem ajudar no desenvolvimento cognitivo; concentração e habilidades de resolução 
de problemas; o engajamento terapêutico que a equoterapia oferece, é um ambiente único e 
motivador para a terapia, ajudando as crianças a se engajarem mais ativamente no processo 
terapêutico. 

No geral, a equoterapia pode ser uma ferramenta valiosa dentro do CAPS i, 
complementando outras formas de terapia e oferecendo às crianças uma abordagem holística e 
integrativa para promover seu desenvolvimento e bem-estar. 
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Vale ressaltar que tal medida permitirá uma melhor gestão dos serviços dessa pasta 
administrativa, demonstrando o compromisso deste governo em promover a participação do 
cidadão nas ações do Poder Público Municipal. 

Desta forma, apresentamos a presente propositura no sentido de que seja oficiado ao Poder 
Executivo, para que concretize a proposta supramencionada. 

 

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolução nº 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Câmara Municipal de 
Votuporanga, conforme impressão à margem direita. 
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