Camara Municipal de Votuporanga

PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICACAO N.2 67/2024
Sr. Presidente

Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, seja oficiado ao Poder Executivo, para que através a
Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, disponibilize aulas de capoeira adaptada para portadores de
necessidades especiais e autistas.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 5 de fevereiro de 2024.

PROFESSOR DJALMA
VEREADOR

JUSTIFICATIVA

E sabido que cabe ao poder publico municipal promover medidas que visem incentivar a pratica
de esporte e lazer de nossa populacdo, principalmente, nos bairros periféricos, com o objetivo de
proporcionar melhor qualidade de vida e evitar o estresse, além de outras doencas relacionadas ao
sedentarismo.

Considerando que a capoeira é uma arte marcial afro-brasileira que combina musica, jogo e luta.
oferecendo diversos beneficios para a saude fisica e mental, como: Melhora da coordenag¢do motora,
forca e flexibilidade; Aumento da autoestima e confianga; Desenvolvimento de habilidades sociais e de
comunicac¢do; Reducdo do estresse e da ansiedade.

A capoeira inclusiva é uma modalidade adaptada para atender as necessidades de pessoas com
diferentes tipos de deficiéncia. Ela permite que todos possam participar e se beneficiar da pratica,
independentemente de suas habilidades fisicas ou cognitivas.

Considerando que nesse contexto, atendendo solicitacdo de municipes que procuraram este
Vereador, solicitamos ao Poder Executivo que através da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer,
disponibilize aulas de capoeiras inclusivas para portadores de necessidades especiais e autistas, visto
que, serda de suma importancia para a promoc¢do da inclusdo social e da qualidade de vida dessas
pessoas.

Considerando que tal proposta deve ser acolhida pelo Poder Publico Municipal, através da pasta
administrativa mencionada, ja que se trata de a¢do que permite a participacdo da populagdo na gestdo
das politicas publicas da cidade.

Desta forma, apresentamos a presente propositura no sentido de que seja oficiado ao Poder
Executivo, para que através da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, atenda os anseios dos
referidos municipes.
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