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INDICAÇÃO N.º 542/2016 

 
Sr. Presidente 
Srs. Vereadores 
 
INDICO À MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Poder Executivo, para que 

através a Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, estude a possibilidade de fornecer colchonetes 
as pessoas da Terceira Idade que praticam atividade física no Ginásio Poliesportivo “Hernani de 
Mattos Nabuco”. 

 
Plenário “Dr. Octávio Viscardi”,   23 de maio de 2016. 

 
 

EMERSON PEREIRA (EX-CONSELHEIRO TUTELAR) 
VEREADOR 
 
 
JUSTIFICATIVA 
 
É sabido que cabe ao poder público municipal promover medidas que visem incentivar a 

prática de esporte e lazer de nossa população, principalmente, nos bairros periféricos, com o 
objetivo de proporcionar melhor qualidade de vida e evitar o estresse, além de outras doenças 
relacionadas ao sedentarismo. 

Considerando que nesse contexto, atendendo solicitação de munícipes que procuraram este 
Vereador, solicitamos ao Poder Executivo que através da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, 
estude a possibilidade de fornecer colchonetes as pessoas da Terceira Idade que praticam atividade 
física no Ginásio Poliesportivo “Hernani de Mattos Nabuco”, visto que as senhoras que frequentam 
as aulas, muitas vezes levam toalhas ou fazem os exercícios diretamente no chão, causando 
ferimentos e incômodos a elas. 

Considerando que nesse contexto o fornecimento desses colchonetes seria de suma 
importância para proporcionar melhor comodidade à prática de exercício a essas pessoas que são 
extremamente dignas desse benefício. 

Desta forma, apresentamos a presente propositura no sentido de que seja oficiado ao Poder 
Executivo, para que através da Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, atenda os anseios dos 
referidos munícipes. 
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