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INDICAÇÃO N.º 0537/2010 
(INDICA AO PODER EXECUTIVO, QUE SEJA EFETUADA A DISTRIBUIÇÃO DE 
APARELHOS E FITAS PARA MEDIR A GLICOSE (EXAMES DE GLICEMIA) PARA 
OS PACIENTES QUE AGUARDAM NA FILA DE ESPERA). 

Sr. Presidente 
Srs. Vereadores 
 
Indico à Mesa, na forma regimental, seja oficiado ao 

Excelentíssimo Senhor Prefeito, Nasser Marão Filho, solicitando que se digne 
interceder junto a Secretaria competente, no sentido de que seja efetuada a 
distribuição de aparelhos e fitas para medir a glicose, (exames de glicemia) para os 
pacientes que aguardam na fila de espera. 

Plenário “Dr. Octávio Viscardi”,   14 de junho de 2010. 
 
 
 
SERGINHO DA FARMÁCIA 
VEREADOR 
 

JUSTIFICATIVA 
 
Considerando que “Diabetes Melitus” é uma doença caracterizada pela 

ausência de hormônio insulina, não permite que o organismo use a energia dos carboidratos. Nestas 
circunstancias, a urina acusará a presença de açúcar, açúcar este muitas vezes liberado pela digestão 
de amidos e sacarose, e é a principal fonte de energia do organismo. 

Considerando que o “Diabetes Melitus” é um problema de saúde universal, 
afetando populações de países em todos os estágios de desenvolvimento. 

Nas últimas décadas, sua importância vem crescendo em decorrência de 
vários fatores, tais como maior taxa de urbanização, aumento da expectativa de vida, 
industrialização, sedentarismo, obesidade, dietas hipercalóricas, etc. 

É fato conhecido que o adequado controle de diabetes pode prevenir, 
retardar ou atenuar suas manifestações crônicas. Visando a que tal intento seja conseguido, deve ser 
cada vez mais enfatizada a importância do diabético assumir, com maior responsabilidade os 
cuidados atinentes à sua própria saúde. 

Para que se faça o correto controle da taxa de glicemia, é necessária a 
utilização diária de fitas de controle glicêmico, no entanto, tais fitas, são descartáveis, onerando em 
muito o orçamento dos pacientes ao final de cada mês. 

Considerando que tais fitas não estão sendo distribuídas pelas unidades de 
saúde municipais, fato este que vem causando grande prejuízo aos usuários da rede pública de 
saúde. 

Considerando que este Vereador consultou as prefeituras da região e 
constatou que as mesmas estão assumindo os gastos e disponibilizando aparelhos e fitas reagentes 
aos pacientes, tendo em vista a importância deste material para o efetivo controle da glicemia. 

Dessa maneira, achamos pertinente apresentar a presente propositura, no 
sentido de que seja efetuada a distribuição de aparelhos e fitas para medir a glicose, (exames de 
glicemia) para os pacientes que aguardam na fila de espera. 
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