Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Praca “Vereador Viana Filho” — Vila América
Cx. Postal 162 — CEP 15502-105
Fone/Fax (017) 3421-1188 - E-mail camaravotuporanga@terra.com.br
Site: www.camaravotuporanga.sp.gov.br
Estado de Sdao Paulo

INDICACAO N.° 0681/2008

(INDICA AO PREFEITO MUNICIPAL ELEITO, NASSER MARAO FILHO, QUE CRIE UMA
CARTILHA COM ORIENTACAO SOBRE CUIDADOS COM A SAUDE EM RELACAO AO
USO DO COMPUTADOR, PARA SER DISTRIBUIDA GRADATIVAMENTE AOS ALUNOS DA
ESCOLA PUBLICA MUNICIPAL DO ENSINO FUNDAMENTAL).

Sr. Presidente
Srs. Vereadores

Indico a Mesa Diretora, na forma regimental, seja oficiado ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal Eleito, Nasser Mardo Filho, solicitando
que se digne interceder junto a Secretaria competente, para que promova estudos no
sentido de se criar uma Cartilha com orientagao sobre cuidados com a satde em
relacdo ao uso do computador, para ser distribuida gradativamente aos alunos da
escola publica municipal, do ensino fundamental.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 15 de dezembro de 2008.

ALCIDES PELICER
PELICER
VEREADOR

JUSTIFICATIVA

Considerando que a CF em seu artigo 24, XII, ¢ claro ao afirmar:

“Art. 24. Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal
legislar concorrentemente sobre:

XII — Previdéncia social, protecao e defesa da satude.

E nossa proposta proteger a saide dos jovens escolares que
passam inumeras horas na frente de uma tela de coOmputador colocando em risco
especialmente a sua satde visual, mais também sua postura, bem como a
funcionalidade de seus membros, quer dos bragoes, como dos dedos.

Em 10/09/2008, o Jornal Folha de Sao Paulo, publicou uma
pesquisa assinada pela jornalista lara Biderman e intitulada “computador eleva o
risco de miopia”, traz o resultado de uma pesquisa conduzida pelo oftalmologista
Leoncio Queiroz Neto do Instituto Penido Burnier de Campinas.

Com a pesquisa foi possivel constar que a porcentagem de
miopia observada entre as criancas que passavam longas horas sem tirar os olhos do
monitor era de 21%, ja a porcentagem de miopes no Brasil, dentro da mesma faixa
etaria do estudo (criangas de 09 a 13 anos) de idade ¢ de 12%).

Ainda que o resultado da pesquisa ndo sejam conclusivos a
opinido de out5o0s especialistas endossa os nimeros obtidos.
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O medico e professor Paulo Augusto de Arruda, da Unifesp, em
recentes pesquisas mencionou que realmente houve duplicagdo de miopes no mundo
nos ultimos 20 anos.

Por outro ha inimeras provas e relatos de pessoas que sofrem de
tendinite, inflamagdo nos tenddes, dores na coluna e pernas, entre outras anomalias,
provocadas pelo uso excessivo de computadores.

Esta ¢ a razdo pela qual através desta propositura a Criacao de
uma cartilha gratuita confeccionada através de uma linguagem simples, com figuras
coloridas ilustradas, mostrando aos novos jovens, como devem se posicionar diante
dos computadores e de suas telas.

*)*)(*) AVISO: ESTE DOCUMENTO FOI IMPORTADO DE OUTRO APLICATIVO E PODE APRESENTAR DIVERGE NCIAS OU FALHAS NAS INFORMA@ES EXIBIDAS. ()M ()
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