INDICACAO N.°211/2004

( INDICA AO PODER EXECUTIVO, QUE INCLUA NA MERENDA
ESCOLAR DAS CRIANCAS QUE ESTUDAM NA REDE MUNICIPAL DE
ENSINO, DOSES DIARIAS E MODERADAS DE CAFE, COMO FORMA
DE ESTIMULAR SEUS CEREBROS E PREVENIR VARIAS DOENCAS).

Sr. Presidente
Srs. Vereadores

CONSIDERANDO que o consumo diario e moderado
do café torna o cérebro mais atento e capaz de suas atividades, sendo que,
diminui a incidéncia de apatia e depressdo e estima a memoria, atengdo e
concentracao, melhorando assim, a atividade intelectual normal;

CONSIDERANDO que o consumo de café segundo
estudos ndo € apenas saudavel e seguro para criancas e jovens de 06 a 18
anos, mas, altamente benéfico para o seu desenvolvimento mental, por isso o
consumo de café com leite pela manha e na merenda escolar, com ou sem
leite, ndo apenas ¢ saudavel, mas recomendado para todos aqueles em idade
escolar;

CONSIDERANDO que o café tomado logo na primeira
hora ap6s o despertar em casa, suplementado pela xicara de café na escola,
pode trazer um grande beneficio as criangas que estudam na rede municipal
de ensino;

CONSIDERANDO ainda que, o consumo moderado (3
ou 4 xicaras didrias) da referida bebida afeta positivamente o humor e
previne males como depressdo e suas conseqiiéncias, infartos, cancer de
colon, doengas degenerativas (Parkinson), problemas respiratorios, entre
outros,

Desta forma, INDICO A MESA, na forma regimental,
que seja oficiado ao Poder Executivo, para que através da Secretaria
competente, realize estudos no sentido de incluir na merenda escolar das
criangas que estudam na rede municipal de ensino doses diarias e moderadas
de café como forma de estimular seus cérebros e prevenir varias doencas.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 19 de Marco de 2004.

MEHDE MEIDAO SLAIMAN KANSO
MEIDAO
VEREADOR
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*)*)(*) AVISO: ESTE DOCUMENTO FOI IMPORTADO DE OUTRO APLICATIVO E PODE APRESENTAR DIVERGE NCIAS OU FALHAS NAS INFORMA@ES EXIBIDAS. ()M ()
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