Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

MOCAO N2 1/2026
Sr. Presidente

Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, seja encaminhado ao Presidente da Camara dos
Deputados, Excelentissimo Senhor Hugo Motta, ao Presidente do Senado Federal, Excelentissimo
Senhor Davi Alcolumbre, aos Lideres Partidarios, aos Autores da Proposta e as demais Autoridades
Pertinentes, MOGCAO DE APOIO a proposta de Emenda a Constituicdo n2 148/2025 que visa alterar a
Constituicdo Federal para reduzir a jornada de trabalho semanal de 44 para 36 horas.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 26 de janeiro de 2026.

MEIDAO
VEREADOR

JUSTIFICATIVA

A presente MOCAO DE APOIO & Proposta de Emenda a Constituicio n2 148/2025 tem por
finalidade manifestar o apoio institucional desta Casa de Leis a iniciativa que visa alterar a Constituicdo
Federal para reduzir a jornada de trabalho semanal de 44 (quarenta e quatro) para 36 (trinta e seis)
horas, de forma gradual e progressiva.

Considerando que a proposta estabelece um processo de transicdo responsavel, iniciando-se com
a reducdo da jornada para 40 (quarenta) horas semanais, seguida da diminui¢cdo de uma hora por ano,
até que se alcance o limite de 36 (trinta e seis) horas semanais, permitindo a adequada adaptacdo dos
setores produtivos, da administracdo publica e dos trabalhadores.

Considerando que tal medida representa um avanco significativo na valorizagdo do trabalhador, ao
buscar maior equilibrio entre a vida profissional, familiar e social, contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida, da saude fisica e mental e do bem-estar geral. Estudos e experiéncias nacionais e
internacionais demonstram que a redugdo gradual da jornada de trabalho pode resultar em aumento
da produtividade, reducdo do absenteismo e melhoria do ambiente laboral.

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Cadmara Municipal de
Votuporanga, conforme impressdo a margem direita.
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Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

CONSIDERANDO que a alteragdo proposta pela PEC n? 148/2025 dialoga diretamente com os
desafios contemporaneos do mundo do trabalho, promovendo rela¢des laborais mais humanas e
compativeis com os principios constitucionais da dignidade da pessoa humana e do valor social do
trabalho.

Diante da relevancia social, econdmica e institucional da matéria, esta Casa Legislativa entende ser
oportuno manifestar apoio a tramitacdo e apreciacdo da Proposta de Emenda a Constituicdo n?
148/2025, encaminhando a presente MOGCAO DE APOIO ao Presidente da Camara dos Deputados,
Excelentissimo Senhor Hugo Motta, ao Presidente do Senado Federal, Excelentissimo Senhor Davi

Alcolumbre, aos Lideres Partiddrios, aos Autores da Proposta, como forma de registrar formalmente seu
posicionamento favoravel a iniciativa.
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