Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

PROJETO DE LEI N2 57/2026

(INSTITUI A CAMPANHA MUNICIPAL DE
CONSCIENTIZACAO SOBRE A INSUFICIENCIA
VENOSA CRONICA, VARIZES E HEMORROIDAS
E DA OUTRAS PROVIDENCIAS)

FACO SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL DE VOTUPORANGA APROVOU E EU NOS TERMOS
DO ARTIGO 56, INCISO Ill, DA LEI ORGANICA DO MUNICIPIO, PROMULGO A SEGUINTE LEI:

Art. 19 Fica instituida no calendario oficial do Municipio, a Campanha de Conscientiza¢do
sobre a Insuficiéncia Venosa Cronica, Varizes e Hemorroidas, a ser realizada anualmente no més
de setembro.

Art. 22 A campanha de que trata o art. 12 terd como objetivos:

| — informar a populagdao sobre sintomas, fatores de risco e formas de prevencao da
insuficiéncia venosa cronica, varizes e hemorroidas;

Il — promover a¢des educativas em escolas, unidades de saude e espacos publicos;

[Il — incentivar habitos sauddveis, como pratica de atividade fisica, alimentacdo equilibrada e
combate ao sedentarismo;

IV — orientar sobre a importancia da busca precoce por atendimento médico;

V — reduzir o impacto socioecondmico dessas doengas, que afetam a qualidade de vida e a
produtividade da populacao.

Art. 32 O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.
Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Plenario “Dr. Octdvio Viscardi”, 23 de marco de 2026.
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Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

JUSTIFICATIVA

A insuficiéncia venosa crbnica, as varizes e as hemorroidas sdo condi¢des altamente
prevalentes na populagao brasileira, impactando diretamente a qualidade de vida, a produtividade
laboral e os custos do sistema de saude.

Estima-se que mais de 30% dos adultos apresentem algum grau de insuficiéncia venosa, e
gue as hemorroidas afetem até 50% das pessoas acima de 50 anos.

Essas doencas, embora comuns, ainda sdo cercadas de desinformacdo e preconceito,
levando muitos pacientes a postergar o diagndstico e o tratamento.

Acdes educativas e preventivas sdo fundamentais para reduzir complica¢des, como ulceras
venosas, tromboses e crises hemorragicas.

Segundo diretrizes do Ministério da Saude e da Sociedade Brasileira de Angiologia e de
Cirurgia Vascular, medidas preventivas baseadas em informacao adequada, mudanca de habitos e
diagnodstico precoce reduzem significativamente complicagGes e custos assistenciais.

Assim, a medida representa instrumento de promocgdao da saude publica, prevencdo de
agravos e fortalecimento das politicas municipais de atencado bdsica.

Diante do relevante interesse publico, solicita-se o apoio dos Nobres Pares para aprovagao

da presente matéria.
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