Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICACAO Ne 253/2026
Sr. Presidente

Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado ao Poder Executivo, por meio da
Secretaria Municipal de Esportes e Lazer, em parceria com os demais érgdaos competentes, promova a
implantacdo de aulas gratuitas de defesa pessoal voltadas as mulheres, a serem ofertadas em espacos
publicos municipais.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 23 de margo de 2026.

MARCAO BRAZ
AUTOR

JUSTIFICATIVA

A presente indicacdo tem por objetivo contribuir para o fortalecimento de politicas publicas
voltadas a protecdo, autonomia e bem-estar das mulheres no Municipio.

E de conhecimento publico o recente registro de grave ocorréncia de violéncia contra mulher na
cidade, fato que gerou grande comocgao social e reforcou a necessidade de ampliacdo de medidas
preventivas e educativas que promovam maior segurang¢a a populagdo feminina.

Nesse contexto, a oferta de aulas de defesa pessoal se apresenta como ferramenta
complementar de politica publica, proporcionando as mulheres:

e nogdes basicas de autoprotecao;

e aumento da percepgao de risco e prevengao;

e fortalecimento da autoconfiancga;

e incentivo a pratica esportiva e a saude fisica e mental.

Importante destacar que a presente proposta nao transfere a vitima a responsabilidade pela

violéncia sofrida, mas sim busca ampliar o conjunto de a¢des institucionais voltadas a sua protecao,
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somando-se as politicas de seguranga publica, assisténcia social e enfrentamento a violéncia contra a
mulher.

A iniciativa podera ser implementada por meio de profissionais capacitados, com apoio de
parcerias institucionais, e integrada a programas ja existentes no ambito esportivo e social do Municipio,
garantindo baixo custo e ampla efetividade.

Além disso, a medida esta em consonancia com os principios constitucionais da dignidade da
pessoa humana e da promocdo do bem de todos, bem como com politicas publicas voltadas a
prevencdo da violéncia de género.

Dessa forma, a presente indicacdo visa ampliar as a¢Ges preventivas no Municipio, promovendo
mais segurancga, autonomia e qualidade de vida as mulheres.
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