Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICAGAO N2 353/2026

Sr. Presidente
Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado o Poder Executivo, para que, por meio
da Secretaria Municipal de Saude e demais érgaos competentes, promova a realizacdo de levantamento
de demanda e estudos técnicos visando a implantacdo do Servico de Podologia nas Unidades Basicas
de Saude do Municipio de Votuporanga, com prioridade para pacientes diabéticos, idosos, pessoas com
mobilidade reduzida e populacdo de baixa renda, podendo, para tanto, adotar projeto-piloto em
unidade basica de saude, com posterior expansao gradativa, bem como avaliar a viabilidade de parcerias
institucionais, inclusive com o SENAC Votuporanga, para fins de estagio supervisionado, apoio técnico
e capacitacao profissional.

Plenario “Dr. Octavio Viscardi”, 27 de abril de 2026

RICARDO BOZO
AUTOR

JUSTIFICATIVA

A presente Indicagdo tem por finalidade atualizar e reforgar propositura anteriormente
apresentada nesta Casa, agora com o acréscimo de projeto técnico especifico elaborado por profissional
da area de podologia, contendo justificativa sanitaria, estimativa de demanda, proposta de implantacao
piloto, estrutura necessaria, custos iniciais e indicadores de avaliac3do.

A saude dos pés constitui aspecto relevante da atencdo basica, especialmente no cuidado
preventivo de pessoas com diabetes, idosos e pacientes com limitagdes funcionais. Conforme exposto
no projeto anexo, alteragdes como onicomicose, onicocriptose, calosidades, fissuras plantares e
deformidades ungueais, quando nao tratadas de maneira adequada, podem evoluir para dor intensa,
infeccGes, limitacdo funcional e complicacGes graves, sobretudo em pacientes com doengas crénicas e
neuropatias periféricas.

O material técnico também aponta que a implanta¢do do atendimento podoldgico na atenc¢ao
basica tem cardter preventivo, podendo contribuir para a reducdo de complicacées, melhoria da
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qualidade de vida da populagdo e diminuigdo de custos assistenciais mais elevados no sistema publico
de saude. O projeto menciona, inclusive, que o custo inicial estimado para estruturacdo de um servico
piloto gira em torno de RS 25.000,00, com custo subsequente predominantemente voltado a reposicdo
de insumos, o que demonstra tratar-se de medida potencialmente vidvel sob o ponto de vista
operacional.

Outro ponto de grande relevancia é que o projeto anexo apresenta pesquisa publica realizada
entre 12 de marco e 4 de abril de 2026, com a participacdo de 830 respondentes, revelando forte
aceitacdo social da proposta. Segundo os dados coletados, 820 pessoas consideram importante a oferta
gratuita de atendimento podolédgico nas unidades bdsicas de saude; 640 pessoas afirmaram ja ter
precisado de atendimento podoldgico; e os problemas mais relatados foram unha encravada, fissuras,
micoses, calosidades e unhas espessadas. Essas informagbes reforcam a existéncia de demanda
reprimida e de interesse concreto da populagao por esse tipo de atendimento.

Além disso, o estudo destaca que a implantacdo do servico pode comecar em formato piloto em
uma UBS, com atendimento em dias especificos da semana, capacidade média de 5 a 10 pacientes por
dia por profissional, permitindo ao Municipio testar fluxos, mensurar resultados e aperfeicoar o modelo
antes de eventual ampliacdo para outras unidades. Isso é o tipo de solugdo inteligente que evita
improviso e também evita o velho esporte radical da administracao publica: gastar mal para depois dizer
qgue “ndo deu certo”.

Diante disso, sugere-se que o Poder Executivo, como providéncia inicial, realize levantamento de
demanda nas UBS, especialmente para identificar:

| — a quantidade de pacientes diabéticos cadastrados e acompanhados na rede municipal;

Il — o nimero de idosos, pessoas com mobilidade reduzida e municipes de baixa renda com
gueixas podoldgicas recorrentes;

Il — o histérico de complicacbes relacionadas aos pés, inclusive infecgdes, lesses,
encaminhamentos, internagdes e amputacoes;

IV — as unidades com maior potencial para implantagdo inicial do servico.

Com base nesse levantamento, poderd o Executivo definir unidade-piloto, estimar custos reais,
dimensionar a equipe necessaria e avaliar a melhor forma de implantacdo, seja por contratacdo direta,
processo seletivo, credenciamento, registro de pregos ou ainda por parcerias institucionais, inclusive
com o SENAC Votuporanga, hipdtese expressamente mencionada no projeto técnico anexo, em razao
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da existéncia de curso na drea e da possibilidade de estagios supervisionados e cooperagao técnico-
pedagdgica.

Ressalte-se, por fim, que a presente Indicacdo ndo impde criacdo imediata de despesa nem
determina implantacdo automatica do servico, mas solicita, de forma responsavel, que o Executivo
promova estudo técnico, levantamento de demanda e analise de viabilidade, providéncias minimas e
plenamente razoaveis diante da relevancia do tema para a saude publica municipal.

Diante do exposto, requer-se o encaminhamento da presente Indica¢do ao Poder Executivo, para
gue informe, no prazo regimental, as medidas que poderdo ser adotadas quanto ao levantamento
proposto e a viabilidade de implantacdo gradativa do Servico de Podologia na rede municipal de saude.
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