Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

INDICAGAO N2 424/2026

Sr. Presidente
Srs. Vereadores

INDICO A MESA, nos termos regimentais, que seja oficiado o Poder Executivo, para que através
da Secretaria Municipal de Saude, estude a viabilidade da criacdo e implantacdo de um Programa
Municipal de Combate a Depressdo, Ansiedade e demais transtornos emocionais, garantindo
atendimento psicoldgico e psiquiatrico acessivel e humanizado a populagao.

Plenario “Dr. Octévio Viscardi”, 25 de maio de 2026

EMERSON PEREIRA
AUTOR

JUSTIFICATIVA

A presente indicacao se faz necessdria diante do aumento significativo dos casos de depressao,
ansiedade e demais transtornos emocionais enfrentados pela populacao, realidade que vem afetando
diretamente criancas, jovens, adultos e idosos em nosso municipio.

E de conhecimento publico que muitas pessoas sofrem silenciosamente por falta de acesso ao
atendimento psicoldgico e psiquiatrico adequado, convivendo diariamente com dores emocionais,
crises de ansiedade, isolamento social e dificuldades que comprometem sua saude, convivéncia familiar,
desempenho profissional e qualidade de vida.

A situacdo torna-se ainda mais preocupante entre jovens, idosos, mulheres vitimas de violéncia
e familias em situagdo de vulnerabilidade social, que muitas vezes ndo possuem condi¢Ges financeiras
para custear tratamento particular e dependem exclusivamente da rede publica de saude.

Dessa forma, torna-se imprescindivel que o municipio fortaleca as politicas publicas voltadas a
saude mental, promovendo acolhimento, prevencdo, orientacdo e acompanhamento continuo a
populacao.

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Cadmara Municipal de
Votuporanga, conforme impressdo a margem direita.

Praga “Vereador Viana Filho” - Vila América
CEP 15.502.105 — Fone/Fax (17)3421.1188 — 0800 775 1188
CNPJ 49.677.917/0001-14
WWw.camaravotuporanga.sp.gov.br

<
x
Ll
nd
Ll
[a
Z
O
0
nd
1]
=
Ll
~
@
N—
o
[
©
S
=1
=
©
£
)
1]
©
Y
[]
a
o
°
8
>
I
()
e
c
Q
£
=1
3]
o
]

Para verificar a(s) assinatura(s), utilize o seu validador preferencial.
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Camara Municipal de Votuporanga
PALACIO 8 DE AGOSTO

Além do atendimento especializado, as campanhas de conscientizacdo e os grupos de apoio
possuem papel fundamental na quebra de preconceitos relacionados aos transtornos emocionais,
incentivando as pessoas a buscarem ajuda e tratamento adequado.

Cuidar da saude mental é uma questdo de humanidade, responsabilidade publica e valorizacdo
da vida, sendo dever do Poder Publico garantir acesso digno, humanizado e eficiente aos servicos de
apoio psicolégico e psiquiatrico a populacgao.

Documento assinado digitalmente nos termos da Resolugdo n2 01, de 02 de fevereiro de 2021, da Cadmara Municipal de
Votuporanga, conforme impressdo a margem direita.
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